
FORÇA INTERIOR

TREINAMENTO

O QUE É? OBJETIVO

ONDE E QUANDO?

Identificar propósito e objetivos,
despertar potencialidades e recursos

internos, retomar consciência, libertar-se
de crenças, construir novas perspectivas,
valorizar o próximo, desenvolver o amor

próprio, retomar a autoestima,

reorganizar ideias, oportunizar do novo,

reafirmar  conceitos e caminhos.

RECANTO DAS CACHOEIRAS POUSADA RURAL

DIAS 19, 20 E 21 DE NOVEMBRO

Utilizamos de uma metodologia com embasamentos científicos, Técnicas Terapêuticas, PNL
(Programação Neurolinguística), Coaching, Psicodrama, Rebirthing, Constelação Familiar, Alinhamento

Ancestral e tudo que há de mais recente na área terapêutica e de desenvolvimento humano.

Um desenvolvimento da Inteligência Emocional (QE) e também da mais recente Inteligência Espiritual
(QS), a qual não tem relação com RELIGIÃO e sim em desenvolver nossos valores éticos e crenças que

influenciam nossos comportamentos e ações. Isso tudo para chegarmos ao topo da pirâmide dos Níveis
de Evolução Humana, legado e propósito.

Informações/Inscrições
(31) 98693-5357

Treinamento em imersão de alto impacto e
completamente vivencial com duração de

03 dias em um hotel fazenda. Uma
excelente oportunidade de passar por um
profundo processo de autoconhecimento e
transformação pessoal, potencializando suas
forças para alcançar seus sonhos e projetos
pessoais. Você vai eliminar medos, bloqueios
e despertar sua força interior, saber quem
você é, e porque você se levanta todos os
dias. Viver o momento presente, viver a

gratidão e compaixão, viver de acordo com
seus valores e princípios.


